
“慧医澜心”第四期女性产后整体康复临床实操菁英班

通 知

尊敬的各位同道：

由中国整形美容协会科技创新与器官整复分会主办的“第六届科技创新与器官整复学术年

会暨第七届女性器官整复新进展论坛”定于2024年10月24日-27日在中国海南召开,与会期间10

月24-25日举办 “慧医澜心”第四期女性产后整体康复临床实操菁英班。

本次培训班聚焦女性整体康复及疼痛问题，基于骨盆带功能解剖、人体生物力学等，整合

欧洲整骨、筋膜、肌肉能量、内脏等实用性技术，通过骨盆徒手评估与治疗、肌筋膜手法等先

进技术，除此之外着重介绍肌筋膜触发点的临床特点、病因学、病理生理学机制及前沿热点研

究，整合了手法和机器实操精华，让学员们能够学到精髓、学以致用。

参加“慧医澜心”第四期女性产后整体康复临床实操菁英班的学员可以免注册费参加第六

届科技创新与器官整复学术年会暨第七届女性器官整复新进展论坛。本次培训班每场限额20名。

课程完毕经考核合格后，由中国整形美容协会科技创新与器官整复分会颁发结业证书。

现将有关事项通知如下：

【菁英班培训课程】

理论学习+模拟操作

日期 授课时间 授课题目 授课专家

系列一班

24日下午

13:00-13:40 孕产骨盆生物力学概述介绍

李太良教授

伍阳女性整体康

复中心

13:40-14:20
骨盆评估流程解析

14:20-15:00 骨盆引起的长短脚、骨盆前倾治疗实操讲解演示

15:00-15:40 骨盆高低侧倾评估与治疗演示

15:40-16:20 骨盆旋转、外翻打开评估与治疗演示

16:20-17:30 骶尾骨前后错位评估与调整演示

系列二班

25日上午

08:00-08:40 泌尿生殖系统功能障碍与肌肉骨骼疼痛概述

卢杰教授

泰州市第四人民

医院

08:40-09:20
泌尿生殖系统功能障碍与肌肉骨骼疼痛评估与

治疗策略分析

09:20-10:00 疤痕与肌肉骨骼疼痛的关联性解析

10:00-10:40 疤痕与肌肉骨骼疼痛诊断方法与治疗

10:40-11:20 掌握如何正确呼吸，预防疼痛的发生

11:20-12:30 疤痕松解术与呼吸实操训练



【主办单位】中国整形美容协会科技创新与器官整复分会

【时间及地点】

时 间：2024年10月24～25日，本次菁英班分设两场，每场学员20名。

第一场：2024年10月24日下午

第二场：2024年10月25日上午

地 点：海南 海口国际展览会议中心5号馆 (海口市秀英区滨海大道258号)

【报名费用及缴费方法】

1、报名费：系列一班（24日下午）3000元/人；系列二班（25日上午）3000元/人

2、即日起费用缴齐即报名成功，额满为止。

（按缴费顺序安排座次，报名成功以费用缴齐为准，未缴费者谢绝参会）

3、缴费时请务必备注：姓名+电话+整体康复菁英班

【颁发证书】

课程完毕经考核合格后，由中国整形美容协会科技创新与器官整复分会颁发结业证书。

【会议住宿】

价廉房源有限，如需大会协助预定酒店，请尽早报名注册并注明需预留酒店

预订酒店（10月9日前）：请登录大会网站 https://2024SIORR.tiemeeting.com

1、海口万豪酒店 （距会议中心400米）

2、良智海景大酒店（国际会议展览中心店，距海南国际会议展览中心步行880米，费用约450元

/天）

3、海口巨制国际酒店(海口国际会展中心店，距离会议中心1500米，费用350元/天)

【联系方式】

赵老师： 13921402229

张老师： 13910465829 C4006668489@163.com

中国整形美容协会科技创新与器官整复分会

2024年9月4日

汇款账号

账户名：中国整形美容协会

开户行：中国建设银行北京长河湾支行

账 号：11001068900052500320

扫二维码报名、缴费：

务必备注：姓名

+电话+整体康

复菁英班

https://2024SIORR.tiemeeting.com
mailto:C4006668489@163.com

