
中国睡眠研究会 2023 年学术年会青年优秀论文评选 

推  荐  表 

作者姓名 性别 出生年月 身份证号 

单位 职称 

通讯地址 邮编 

电话 区号：    （办） （宅） （手机）    

E-mail 研究会会员号 

论文题目 

刊物/卷/页 

（影响因子） 

共同作者 

第一作者

单位 

通讯作者

单位 

论 

文 

创 

新 

点 

推荐 

意见 
  推荐人签名： 会员号： 年   月    日 

此表可复印 



参加评选条件： 

1. 论文必须是 2022 年 9 月以后发表，Pubmed 可查的中、英文原著性

文章，综述除外； 

2. 作者须第一或共同第一作者，40 岁以下（1982 年 1 月以后出生），中

国睡眠研究会会员。

入会指南参照网页：http://www.zgsmyjh.org/nd.jsp?id=149#_jcp=1；

3. 第一作者单位系中国的高校、科研机构、医院等，包括港澳台地区； 

4. 中国睡眠研究会会员均有权推荐他人或自荐；

5. 推 荐 表 和 论 文 PDF 一 同 发 送 中 国 睡 眠 研 究 会 秘 书 处

（电子邮件：sleep.cn@vip.163.com），不接收微信推荐

6. 非睡眠领域论文，请不要推荐。

mailto:sleep.cn@vip.163.com

